
 

雙龍運動會      四年四班／吳明諺 

 

十月是一個秋高氣爽的舒適季節，也是適合舉行運動會的天氣。因為這個季節不會太熱也不會中暑，

可以跟風盡情的賽跑。為了盛大的運動會，我努力的準備，我在做帽子時，細心的一筆一筆畫，終於做好

了，老師也一次又一次的把我們叫到操場練習，老師和我們也都不說苦，老師您的用心我們都心領了。大

家喊班呼時，個個聲音洪亮、氣勢如虹，不但提升我們班的士氣，也鼓勵我們班得第一。學校的進場方式，

是先從幼兒園開始，每一班都有自己的班呼，各有各的特色。我們班的吉祥物是一隻小兔子，希望我們班

可以行動如兔，拿下勝利。運動會那天，祈禱陽光普照，是個好天氣呢！ 

「運動會開始」，我一聽到了這個聲音，心裡就開始蹦蹦跳跳，好緊張呀！輪到我們班時，我趕緊就

定位，氣勢如虹的在第一排大聲喊出來，費盡了九牛二虎之力，終於完美表演完畢。到了龍騰館參加開幕

典禮，有許多貴賓致詞，我嘆了一口氣，突然傳來一陣天搖地動的歡呼聲，原來，一位外國舞蹈老師手上

拿著一個呼啦圈，一開始，我都還不知道她要做什麼？沒想到，她居然站在呼拉圈上面搖來搖去，還倒立

呢！根本就是挑戰人體的極限。足球表現也很精彩，他們的技巧好厲害，每個人都活力十足！ 

快要換四年級八十公尺賽跑了，老師我們去準備區熱身，我心裡七上八下、忐忑不安，那時的感覺



就在一個密閉的三溫暖的烤箱中，心裡悶悶的。到了起跑線，我才發現我的對手竟然都是各班的強棒呢！

我以為我會最後一名，應該輸定了。大鼓聲「咚！」敲了一下，我聽到了這個聲音，我就好像踩下油門般，

不用想就直接跑下去，沒想到，不可思議的奇蹟發生了，我居然跑了第四名，真的是超乎了我的意料之外。

接著，我們要跑「兩人三腳」，這是要考驗同學們的默契和合作精神。換我上場時，我嘴裡說著：「一二、

一二！」我健步如飛。最後班上得了第三。 

跑完兩人三腳後，就要回到教室用餐了。裝餐盒的蓋子一打開，我就聞到香味四溢的菜香，讓我食

指大動，眼睛頓時閃閃發亮，彷彿置身在享食天堂呀！吃完了美味的午餐，大家先休息一下，就要去跑緊

張萬分的大隊接力了。我們先到操場中央寬廣的空地集合，看完了三年級的賽跑後，就要換我們了。我在

跑道旁幫大家加油打氣，給予支持鼓勵，希望大家能夠一馬當先。比賽開始，前面都順利進行，但是輪到

劉○○時，卻不小心掉棒了，真是可惜。最後我們得到第三名，還不錯的成績呢！ 

緊張萬分的運動會在溼答答的天氣落幕了，因為老天爺好像生氣了，老天爺是覺得我們不夠賣力嗎？

還是因為老天爺不滿意我們的結果？我覺得我們班已經盡力而為了，這次的運動會讓我回味無窮呀！ 


