
教育部國民小學師資培用聯盟計畫生活課程教學研究中心 

「以音樂藝術應用於生活課程」實施計畫 

壹、依據： 

      教育部 103學年度國民小學師資培用聯盟生活課程教學中心計畫 

貳、目的： 

  一、透過實體課程演練和討論互動，提升生活課程教學能力。 

  二、培養教師及學生之生活課程教學知能，促進領域正常化教學。 

  三、提升學校生活課程教學品質，培養教學實踐的能力。 

参、主辦單位：教育部 

肆、承辦單位：國民小學師資培用聯盟生活課程教學研究中心 

    協辦單位：新竹教育大學師資培育中心 

伍、參加人員： 

  一、本計畫之計畫主持人、共同主持人、小學實務教師及計畫相關人員。 

  二、全國國民小學教師。 

  三、對本課程有興趣之師資生、實習生。 

陸、辦理方式：  

一、會議時間： 104年 2月 2日至 2月 3日 9時 00分~16時 00分 

  二、會議地點： 國立新竹教育大學 學生活動中心 4樓 舞蹈教室 

柒、內容及注意事項 

主講者：音樂精靈工作室 黃麗卿總監 

一、 課程訓練介紹: 

日常生活中，只要稍稍注意一下，就可以發現處處是節奏，而如

何在生活中運用唾手可得的物品製造各種不同的聲音，進而組成有趣

的節奏樂團，是本次研習中”節奏遊戲”的重要元素。此外，運用生活

中簡單有創意的藝術媒材，搭配生活律動課程來進行，除了能幫助發

展孩子身體的知覺動能之外，還能啟發孩子們無限的創意。 



   國小一二年級的「生活課程」， 強調：「以生活為中心，統整人與

自己、人與社會、人與自然的關係，發展生活中互動與反省的能力，

奠定從生活中的學習基礎」。本次研習將以一個有趣的”音樂劇場”方

式，帶領老師們體驗如何融合音樂、舞蹈、戲劇、視覺藝術等元素，

共同完成一個以音樂劇為主的創作活動。 

二、課程時間表 

日程 時間 研習課程內容 

2/2 

(一) 

09:00~10:00 音樂節奏遊戲 

10:00~10:10 休息 

10:10~12:00 運用日常生活素材玩音樂 

12:00~13:00 午餐 

13:00~15:30 運用創意藝術媒材的生活律動 

15:30~16:00 藝術討論與綜合分享 
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(二) 

09:00~12:00 音樂劇場扮遊戲 

12:00~13:00 午餐 

13:00~14:00 克難樂器如何運用於生活課程 

14:00~14:10 休息 

14:10~15:30 海底嘉年華 

15:30~16:00 藝術討論與綜合分享 

三、 參與課程注意事項 

1. 請著輕便服裝。 

2. 本研習提供午餐，請自行攜帶環保杯筷。 

捌、聯絡方式 

聯絡人：余芷亭 

電  話：(05)5213132- 6264 

E-mail：w103003@mail.nhcue.edu.tw 


