桃園市105年度國小非體育專業教師田徑運動C級教練講習會實施辦法

一、主    旨：培養田徑運動教練專業人才，提升專業水準與素養，特辦理本講習會。

二、指導單位：中華民國田徑協會、桃園市體育會。

三、承辦單位：桃園市體育會田徑委員會。
四、協辦單位：桃園市立仁和國民中學
五、講習日期：105年02月02(二)至02月04日(四)共計三天（2月02日上午八點報到）。

六、講習地點：仁和國中視聽教室（地址：桃園市大溪區仁和七街55號）。

七、參加資格：1、本市境內各公私立國小非體育專業學校教師，對田徑運動有興趣者。
2、年滿20歲以上，大專院校體育科系或相關科系學生，對田徑運動有興趣                   者。

八、報名日期：自即日起至105年1月15日止（郵戳為憑）。

九、報名手續：1、填寫報名表（如附件）
2、1吋照片2張（1張貼於報名表、1張背面書寫姓名隨表寄上）
3、身分證影本（正、反面，貼於報名表上）
4、相關報名資料以掛號郵寄方式報名，不受理電話傳真報名。

十、研習內容：詳見課程表
十一、考試與發證：1、考試：總成績須達80分始及格（筆試80%，學習精神及出席時
數20%，缺席3小時(含)以上不予計分）
                  2、發證：考試合格者，呈報中華民國田徑協會頒發C級教練證。

十二、本辦法奉核准後實施，如有未盡事宜，得由主辦單位修訂公佈之。    

桃園市105年度國小非體育專業教師田徑運動C級教練講習會課表

	日期 內容 時間
	02月02日
星期二
	02月03日

星期三
	02月04日

星期四

	08：10

至

09：00
	報到
	擲部訓練
【張浩桂】
	欄架訓練
【張勝輝】

	09：10

至

10：00
	跳部訓練
【陳鴻傑】

	
	

	10：10

至

11：00
	
	
	

	11：10

至

12：00
	
	青少年訓練

【杜鎮宇】
	短跑與接力訓練
【曾孝生】

	午                   餐

	13：10

至

14：00
	競走訓練
【林漢森】
	青少年訓練

【杜鎮宇】
	短跑與接力訓練
【曾孝生】

	14：10

至

15：00
	
	
	

	15：10

至

16：00
	混合運動
【林漢森】
	運動傷害
評估與復健

【陳雅琳】
	測驗

結 業 式

	16：10

至

17：00
	
	
	


桃園市105年度國小非體育專業教師田徑運動C級教練講習會報名表

	姓名
	
	性別
	
	1吋半身照片

2張(浮貼)

	身份証字號
	
	出生

年月日
	
	

	服務

單位
	
	職稱
	
	

	服務

單位

地址
	
	電話：

(公)
(宅)
手機

	通訊

地址
	
	

	膳食
	□葷  □素（請勾選）
	

	身分證正面影本

黏貼處
	身分證反面影本

黏貼處

	備註：

1、本次研習經測驗後，成績未達標準者不予發給證照。

2、填寫報名表，以掛號郵寄方式報名，不受理電話傳真報名。（聯絡人：朱金水老師，電話：0939-822750）
地  址：桃園市大溪區仁和七街55號，朱金水老師收。


