
  

105 年度衛生福利部國民健康署健康體位管理系統 

帳號申請與登入資訊流程 
 

步驟一：請至國民健康署網站 http://obesity.hpa.gov.tw/TC/index.aspx 點選

「我要 報名｣。 

 

步驟二：點選「如無帳號，請點此建立帳號｣ 

附件 2 

http://obesity.hpa.gov.tw/TC/index.aspx


 
 

步驟三：點選「場域類」 
 

步驟四：輸入資料 



 
 

步驟五：可使用「檢查帳號」、「選擇區域｣、「檢查單位名稱」，以確認帳號是否 

可用 
 

步驟六：經確認後，｢確認」 



 
 
 

 

步驟七：連結藍色字，進行電子郵件信箱認證 



 

步驟八：待本局承辦人審核通過後，系統將發送 e-mail，提供預設密碼 

步驟九：回到登入帳號密碼頁面，並重新登入 



 

步驟十：登入後，至｢單機版安裝包下載」，下載 2016 單機版系統 

及｢【團體版】民眾填列健康減重資料格式.xls」單機版系統上傳報表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

步驟十一：開啟健康體重管理單機版系統，輸入預設帳號及密碼，點選｢登入」 



 
 

步驟十二：點選｢資料匯入」選擇｢【團體版】民眾填列健康減重資料格式」 

圓嘟嘟公司 



 

步驟十三：資料匯入成功後，按下｢確定」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
步驟十四：點選｢資料上傳」輸入註冊之｢帳號」及｢密碼」，開始資料上傳，上 

傳結束即完成 


