2014創意教學培訓計畫-小丑與音樂戲劇工作坊
一、辦理目的：透過體驗與操作的教師研習模式，以推動美感教育，鼓勵創意教學，發展學校精進教學與精緻師資培育。
二、時間：2014/3/15至2014/3/23
三、報名方式：
    ‧線上報名 (http://goo.gl/ffNeQ1)    
       亦可由本校師資培育中心網站連結至報名表
    ‧需研習時數之教師須再至全國在職教師進修網報名
      (http://www2.inservice.edu.tw/)
四、辦理單位：國立新竹教育大學（師資培育中心）
[bookmark: _GoBack]共同辦理單位/計畫：
國立東華大學（音樂系）
教育部103年度九年一貫課程推動工作北區九縣市精進教學策略聯盟：新竹縣十興國民小學
桃園縣大業國民小學
教育部第3期獎勵大學校院辦理區域教學資源整合分享計畫
國民小學師資培用聯盟生活課程教學中心、綜合領域課程教學中心
財團法人廣達文教基金會
五、講師: 
Manuela Widmer教授：2011年奧福勳章得主（奧福教育成就獎）
[image: ]Manuela Widmer 在薩爾茲堡奧福音樂院研究音樂與律動教育並在薩茲堡大學獲得碩士與博士學位，曾擔任莫札特音樂大學基礎音樂與律動教育系系主任。
    她的父親Wilhelm Keller 是Carl Orff教育理念的傳人。Manuela Widmer承襲其理念並發陽光大，在全世界各地擔任奧福師資培訓有30多年的經驗。她專長於基礎音樂戲劇的創造性教學，應用在天才橫溢或特殊障礙的教育上。
     2005年與2010年初，台灣奧福教育協會邀請她來台舉辦有關基礎音樂戲劇的研習，為本國藝術與人文教學的實務及學術研究注入了活水。2011年11月國立新竹教育大學邀請她舉辦「自製樂器融入音樂戲劇」工作坊，提供給大家一個音樂戲劇的典範。
    近年她來為幼兒與特殊兒童的音樂教育投入許多心力，其有關著作頗為豐富，尤以2004年《躍入遊戲》〈Sping  ins Spiel〉闡述基礎音樂戲劇的理論與實務，對戲劇教育有很大的貢獻。

[image: Kopie von 3Widmer1]Michel Widmer教授：音樂教育暨表演大師
  Michel Widmer 於薩爾茲堡奧福音樂院研究基礎音樂舞蹈教學，擅於運用音樂及戲劇技巧在社福領域上。受邀於奧地利、德國、瑞士、盧森堡、羅馬尼亞、波蘭、匈牙利、蘇俄、義大利、西班牙、韓國、中國…等國從事師資訓練，指導年齡範圍由幼兒、青少年、成人及特教領域。
  20多年來一直任教於薩爾茲堡奧福音樂院，精於樂器製作指導，在學校課程、社會團體及合奏課上教授音樂及舞蹈律動。 Michel Widmer 除了在一些書上發表文章外還著作有關律音管（Boomwhacker）的創意教學的書Tolles Rohr : Kreative Boomwhacker-Spiele，提供律音管教學的各種點子。他同時也是薩爾茲堡兒童醫院「小丑醫生」成員，30年來一直與不同的戲劇團體合作且在德、奧、波蘭、義大利等地以小丑角色表演〝Theatre Out of a Suitcase〞造福許多兒童及家庭。
   2010年8月台灣奧福教育協會曾邀Widmer 來台舉辦「創意的律音管活動及肢體節奏」與「悠遊馬戲團」工作坊，甚獲好評。2011年3月國立新竹教育大學藝術季邀請他舉辦「小丑創意」工作坊，並特別為孩子演出一場「給孩子的小丑秀」，展現其小丑的專業與劇場經營的長才，令人難忘；同時也為協會舉辦「流行文化vs音樂與舞蹈教育vs社交潛能開發」工作坊，提供多元文化教學的範例。2011年11月再度為新竹教育大學舉辦「自製樂器」工作坊，成果斐然。
協同教學（兼翻譯）
陳淑文教授（國立新竹教育大學音樂系教授）
阮凱利助理教授（國立新竹教育大學教育與學習科技學系兼任助理教授）

六、課程內容簡介
[image: 照片 058]1.小丑劇場
教授：Prof. Michel Widmer 
時間：2014/ 3/15~16（星期六、日）共15小時
地點：竹教大
對象：新竹縣國小候用校長、相關系所學生、教師
課程簡介：
    本課程介紹小丑的角色在基礎音樂與舞蹈教育中的應用。一般的小丑與馬戲團訓練，他們的雜耍通常以達到「高、廣、快及更轟動」的目的為原則。基礎音樂與舞蹈教育中，小丑與馬戲團的教學，是運用遊戲與練習來開發自我小丑的潛能。透過肢體的小丑扮演，以一個主題結合豐富的情感表達來激發歌唱、樂器演奏及律動的動能。內容包括簡易特技表演及小丑彩妝技巧，結合小丑與音樂尋找表演的點子，發揮幽默感與創意。小丑劇場可增進藝術與人文領域表演藝術的廣度，並作為融入其他領域的創意教學途徑。
2.律音管創意教學
教授: Prof. Michel Widmer
時間: 2014/ 3/17~20 （星期一~四晚間）共12小時
     2014/03/19（星期三下午）3小時
地點: 竹教大、桃園市大業國小
對象：相關系所學生、師培生、桃園縣等北區縣市輔導團教師、教師
課程簡介：
    律音管（boomwhacker）是一種輕巧的彩色塑膠製管子，不同的長度產生不同的音高，以敲擊身體各部位或地板來演奏。律音管教學是融合語言、歌曲、遊戲、肢體節奏、律動及樂器，探討和聲、伴奏、即興創作及舞蹈的活動。
   本課程包括不同特性的歌曲與遊戲範例，這些素材適合四歲到成人。除此之外，也包括不同的身體擊樂活動。結合這兩個主題，可以探索、統合及展現律音管無窮的創意教學。
    [image: B60AA07B][image: 8E571EC3]
     




圖片資料來源: Widmer, M. & Uhr, S. (2008). Tolles Rohr. Boppard: Fidula.
3.基礎音樂戲劇創意教學
教授：Dr. Manuela Widmer
時間：2014 /3/18~20（星期二~四）共9小時
      2014/03/19（星期三下午）共3小時
地點：竹教大
對象：相關系所學生、師培生、輔導團教師、教師
課程簡介：
    基礎音樂戲劇〈Elemental Music Drama〉是一個將音樂、律動、舞蹈及語言，一起統合在戲劇的創作形式，探尋人類原始的、自然的本能，喚醒每個人潛在的創造力。本課程透過基本舞台演練，藉由不同的故事（繪本故事）、詩，發揮自己表達的潛力，將音樂、律動、語言融入戲劇。
    基礎音樂戲劇是一種培養藝術性的課程，因此，作為一位老師或教育者顯然應該支持孩子的個別能力及了解他們的需求。參與的學員們將被邀請展現他們的創意方法於不同的故事範例中。
4.小丑音樂劇
教授：Dr. Manuela Widmer , Prof. Michel Widmer
時間： 2014/ 3/22~23（星期六、日）共10小時
地點：花蓮東華大學（花蓮縣壽豐鄉志學村大學路二段1號）
對象：相關系所學生、花蓮縣等北區縣市輔導團教師、教師
課程簡介：
    基礎音樂戲劇〈Elemental Music Drama〉是一個將音樂、律動、舞蹈及語言，一起統合在戲劇的創作形式，探尋人類原始的、自然的本能，喚醒每個人潛在的創造力。本課程介紹基礎音樂戲劇的元素，然後以小丑家族及馬戲團的兒童故事書（繪本）為劇本，完成一齣小丑音樂劇。內容包括小丑扮演並呈現特技的點子如: 小丑的絲巾雜耍、金字塔把戲及舞蹈的幽默動物等。

七、2014小丑與音樂戲劇工作坊課程表
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地點:桃園大業國小
基礎音樂戲劇(Manuela)13:00-16:00
地點:竹教大音樂館(6B201教室)
※ 附小、實中老師及桃園縣藝文輔導團員可自由報名參加上述兩場。
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【地點說明】
　1.新竹教育大學: 6B201教室及演奏廳在音樂系館，9223 教室在推廣教育大樓
　2.東華大學: 東華大學學生活動中心 演講廳(A101)與奧福教室(B228)
　3.桃園縣大業國小另行提供適當之教室
【注意事項】
※所有參加的學員請著輕便服裝，為響應環保請自備環保杯。
※參加小丑劇場及小丑音樂劇的學員，可能的話請攜帶下列物品:
　1.薄紗絲巾
　2.小丑的服裝，如不合宜的夾克、衣服、裙子、領帶
　　無論是過時的沒品味的、或美、或醜…
　3.小丑的紅鼻子
　4.個人的樂器如長笛、小提琴或傳統樂器
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Tonumfang der Bassboomwhacker mit zusatzlicher Basskappe (diatonisch und chroma-
tlsch)

In diesem Buch werden ausschiielich die Tonnamen von c bis g” verwendet. Réhren,
die mit Basskappen versehen sind, erhalten einen Strich unter dem Tonnamen: Der Ton
€ mit Basskappe wird also ,¢” notiert (und entspricht damit dem Klingenden Ton ©). Da
die Basskappe den Ton eine Oktave tiefer Kiingen [asst, entspricht der Ton a somit dem
Ton a (d.h. dieser Ton kann entweder mit der Rohre a’ plus Basskappe gespielt werden
oder mit der Bassrohre a ohne Kappe). Damit die Graphik dbersichtlich bleibt, wurde
auf die zusitzliche Darstellung von Boomwhackern mit Basskappen zugunsten der Bass
boomwhacker verzichtet,

Beachte; Boomwhacker sind ein Produkt aus Nordamerika. Daher ist fi die deutschspra-
chige Tonhdhenbezeichnung ,h" ein 8" auf den entsprechenden Boomwhackern aulge:
druckt

Das emiedrigte ,h* wird im Deutschen als ,b" bezelchnet Im Englischen helkt dieser Ton
", gesprochen: b flat (bih f3t")

in diesem Buch werden die deutschen Bezeichnungen ,h* und ,b" verwendet.

chel Winer und Stepan Uhe TOLLES O © Pl
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Erweiterte Spieltechniken

Klingender Wurf

o Beim Klingenden Wurf werden die Boomwhacker in die Luft geworfef
prallen auf dem Boden und das Austollen konnen ein schones End
Musikstick sein. (Abb. 1)
Von Person zu Person: Ein Boomwhacker wird von elner Person In
Lage einer anderen Person zugeworfen. £s kbnnen auch zwel B
geworfen werden. (Abb. 2)
Jonglage: Es konnen Klange entstehen, indem mit drel Boomwhacke
wird, (Abb. 3)

s 1

Boomwhacherylophon

Die Boomwhacker werden wie ein Xylophon mit Schid-
geln gespielt. Dazu werden sie nebeneinander auf ein
dickes und weiches Tuch (2.8. ein Frotteehandtuch) ge-
legt. Damit die Rohren vor einem etwaigen Wegrollen
geschitzt sind, empfiehlt es sich, zwischen ihnen das
Tuch ein wenig anzuheben, Einen guten Klang erreicht
‘man mit Filz- und Gummischlagein.

Living Keyboard

Beim Living Keyboard haben alle verwend
whacker an einer Seite eine Basskappe,
halten dem oder der ,Keyboardspielenden®
whacker mit der Basskappe entgegen. Nt
Boomwhacker auf den Basskappen mit
Schidgeln bespielt werden. Fr die Kangg
sich bel den Mallets besonders jene mi |
wihit

Diese Technik efgnet sich gut flir Fillins oder Improvisationen, die sich dufd

Klangqualitat hervorheben sollen. Sehr wirkungsvoll st diese Technik aud

graphischer Hinsicht, weil parallel zur musikalischen Bedeutung Persofen

Miche Widner nd Steptan U ol
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