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      桃園市立東興國民中學        

105 年度「結合大學資源打造知識城」計畫摘要 

 

申請學校/單位名稱 桃園市立東興國民中學 

活動名稱 東興國中學生領袖人才培訓營 

活動性質(可複選) 

■學生學習活動□教師職能課程 

□職業試探營□社團入校服務學習□開放大學課程 

□開設實務證照課程□在地特色課程□英語學習 

活動領域(七大學習領域) 綜合活動領域 

活動開始日期 105 年 7 月 11 日(不含 7/15、7/16、7/17) 

活動結束日期 105 年 7 月 20 日 

活動天數 7 天 

活動時數 共 28 小時 

活動內容簡介 與大專院校合作，以密集性、主題性、團體性的課程形
式，針對目標訂定、計畫制定、人際溝通、時間管理、
問題解決、領導特質等面向制定領導知能培訓課程，以
培養具良好品德及領導統御之新一代領導人才。並以此
強化學生自治組織能力，進而促進學生自我管理習慣及
學生事務推展。 

參加對象 (一) 弱勢學生優先 
(二) 七升八年級各班導師推薦 1-2 名學生 
(三) 尚有名額開放其他同學參加 

預估學生參加人數 40 人 

活動地點 本校活動中心 

參與單位(大專校院 

/系所社團) 

大專校院：中原大學 系所社團：師資培育中心 

大專校院提供人力資源 老師人數：1人 大專生人數：9 人 

預估經費 49,600 元 

活動聯絡人 資訊組長楊惠雯 

聯絡電話 03-4583500#226 

郵件信箱 t202@dsjhs.tyc.edu.tw 

學校/單位首頁 http://www.dsjhs.tyc.edu.tw 
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桃園市立東興國民中學 

105 年度「結合大學資源打造知識城」 實施計畫 

 

一、依據：桃園市 105 年度結合大學資源打造知識城實施計畫。 

二、目的：結合大專院校社會服務資源，協助中學生生涯發展輔導，培育積極正向態度，養成團體領

導才能、提升學生自治能力。 

三、辦理單位： 

   （一）指導單位：桃園市政府教育局。 

   （二）主辦單位：桃園市立東興國中。 

   （三）協辦單位：中原大學。 

四、參加對象及預估學生參加人數：七升八年級學生、40 人 

    (一) 弱勢學生優先 

    (二) 七升八年級各班導師推薦 1-2 名學生 

   （三）尚有名額開放其他同學參加 

五、活動性質：與大專院校合作，以密集性、主題性、團體性的課程形式，針對目標訂定、計畫制定、

人際溝通、時間管理、問題解決、領導特質等面向制定領導知能培訓課程，以培養具

良好品德及領導統御之新一代領導人才。並以此強化學生自治組織能力，進而促進學

生自我管理習慣及學生事務推展。 

六、辦理方式：以營隊方式，針對領導知能採密集性的培訓。利用人際關係的建置、小組任務的賦予

(每組配置小組講師(Leader)，由大專學生擔任)，透過團隊合作、問題解決的過程，

體驗並實踐團體領導相關知能，提升學生實質領導能力，並運用於學校及日常生活中。  

七、活動流程(課程表)：  

時間\日期 7/11 7/12 7/13 7/14 

07:30-08:00 報到 

08:00-08:20 始業式 
團體建立 溝通 自律 

08:20-10:00 破冰時間 

10:00-12:00 認識自我 目標設定 問題解決 責任感 

 

時間\日期 7/18 7/19 7/20  

07:30-08:00 報到 

08:00-10:00 
小組暖身 

團康活動 
規劃 

反思、回饋 

綜合討論 

10:00-12:00 時間管理 自信 結業式 

12:00-13:00 午餐 
 

13:00-15:00 立目標 
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八、活動時間及地點：105 年 7 月 11 日至 7月 20 日(不含 7/15、7/16、7/17)、本校活動中心。 

九、組織與職掌：  

職稱 工作人員 工作執掌 

東興國中校長 周素娥 全案規劃與督導 

東興國中教務主任 蔡錦慧 計畫執行與推動 

東興國中會計主任 李秀卿 經費審核與核銷 

東興國中資訊組長 楊惠雯 計畫聯繫與執行 

中原大學師資培育中心教授 鍾啟暘 計畫大學端行政協助及授課 

中原大學師資培育中心(大專生) 陳育宸 計畫大學端執行 

十一、經費：本案所需經費由桃園市政府教育局補助款下支列（經費概算表如附件三）。 

十二、獎勵：本計畫工作圓滿完成後，相關承辦人員報請市府依規定辦理敘獎。 

十三、本案奉 市府核定後實施，修正時亦同。 
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桃園市立東興國民中學 

105 年度「結合大學資源打造知識城」活動照片 

時間：105 年 7 月 25 日（星期一）~105 年 8 月 2 日(星期二) 

活動名稱：東興國中學生領袖人才培訓營 

  

始業式活動 始業式活動 

  

破冰時間 團體的建立 

  
團體的建立 認識自我 
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目標設定 溝通訓練 

  
溝通訓練 溝通訓練 

  
問題解決 自律訓練 
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