








附件五 

桃園市立迴龍國民中小學 

106 年度「結合大學資源打造知識城」活動照片 

時間：106 年 3 月~12 月週四 14:00~16:00 

活動名稱：運動能力診斷與訓練調整 

  

活動內容：基礎體能檢測 

活動日期：106 年 3 月 31 日 

活動內容：運動訓練效果評估 

活動日期：106 年 3 月 31 日 

 

 

活動內容：反應能力課程與診斷 

活動日期：106 年 4 月 14 日 

活動內容：下肢動力課程與診斷 

活動日期：106 年 5 月 4 日 

 



附件五 

桃園市立迴龍國民中小學 

106 年度「結合大學資源打造知識城」活動照片 

時間：106 年 3 月~12 月週四 14:00~16:00 

活動名稱：運動能力診斷與訓練調整 

  

活動內容：教師訓練科學講座 

活動日期：106 年 5 月 18 日 

活動內容：教師學習如何採血  

活動日期：106 年 3 月 30 日 

  

活動內容：運動傷害與急救課程  

活動日期：106 年 6 月 5 日 

活動內容：競技訓練趨勢講座 

活動日期：106 年 6 月 6 日 

 



附件五 

桃園市立迴龍國民中小學 

106 年度「結合大學資源打造知識城」活動照片 

時間：106 年 3 月~12 月週四 14:00~16:00 

活動名稱：運動能力診斷與訓練調整 

 

學生心得 1 

     

學生心得 2 
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