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附件 1：計畫摘要 

      桃園市立興南國民中學/學務處        

106 年度「結合大學資源打造知識城」計畫摘要 

 

申請學校/單位名稱 興南國中/學務處 

活動名稱 童軍體驗營 

活動性質(可複選) 

1.▓學生學習活動 

   □職業試探營▓社團入校服務學習□開放大學課程 

   □在地特色課程□英語學習 

2.□教師職能課程 

活動領域(七大學習領域) 綜合活動 

活動開始日期 106 年 7 月 10 日 

活動結束日期 106 年 7 月 12 日 

活動天數 3 天 

活動時數 38 小時(7/10、7/11:07-21)(7/12:07-17) 

活動內容簡介 運用童軍各項活動，增進生活體驗，以落實生活教育，培養

好品德情懷。以下列內容辦理： 

1.研訂完善的野外活動計畫，並交予平日生活以至於訓練野 

  外生活的技能。 

2.利用各項童軍儀式活動，以感性、溫馨生活，營造出品德 

  陶冶的濃厚氣氛。 

3.配合團體活動辦理各項童軍校外活動，培養同學們接近大 

  自然，進行多樣化的課程教學活動。 

參加對象 七、八、九年級對童軍有興趣的學生(以清寒優先) 

預估學生參加人數/人次 人數：40 人 人次：一梯次 

活動地點/場館 地點：興南國中 場館：興南國中校園 

參與單位(大專院校 

/系所社團) 

大專校院： 

健行科技大學 

系所社團： 

童軍團 

參與單位(高國中小) 桃園市立興南國民中學 

大專院校提供人力資源 老師人數：1 大專生人數：8 

預估經費 35,000 元整 

活動聯絡人 張志成 

聯絡電話 03-4629991 轉 311 

郵件信箱 nolan0109@gmail.com 

學校/單位首頁 http://www.hnjh.tyc.edu.tw/ 
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附件 2：實施計畫 

 

桃園市立興南國民中學/學務處 

 

106 年度結合大學資源打造知識城實施計畫 

 

一、依據：桃園市 106 年度結合大學資源打造知識城實施計畫。 

二、目的： 

 (一)有效整合社區大學社團資源，以典範學習促進學生學習效果。 

 (二)為童軍教育配合生活教育密切結合，以落實生活常規輔導與道德教育，促使學生健全發展，並 

積極抒解青少年情緒，發揮正向導引之功能。 

 (三)運用童軍遊戲化、活動化、生活化之教育方式，設計活動融入課程，加強輔導生活常規，使之 

立即實踐力行。 

(四)利用各項童軍儀式活動，以感性、溫馨生活，營造出品德陶冶的濃厚氣氛，讓品德素養得以內 

化學生的知覺情操中。 

三、辦理單位： 

 （一）指導單位：桃園市政府教育局。 

 （二）主辦單位:桃園市立興南國民中學。 

  (三) 協辦單位:健行科技大學童軍團。 

四、參加對象及預估學生參加人數：七年級~九年級學生約 40 人，弱勢學生人數 20 人，占報名人數 

    比例 50%。 

五、活動性質：營隊活動利用暑假採三天兩夜在校園內的舍營方式進行。從童軍小隊制度的運用，

共同學習野外營隊技巧，同心協力適應野營生活，藉以增進與夥伴間互動機會及互動關係。 

六、辦理方式： 

 (一)由導師及童軍團指導教師推薦具有良好品德或興趣的學生，取得家長同意後參加。(以家庭結構

弱勢、高關懷學生優先錄取) 

(二)採宿營方式，安排童軍露營技巧演練、童軍野外技能學習、童軍團隊活動。 

(三)以童軍小隊制度的運用，安排學習野外營隊技巧，讓學生同心協力適應野營生活，藉以增進與 

夥伴間互動機會及互動關係。 

(四)安排自然體驗活動課程，讓學生藉由親身參予，引領學生深洞省司與真誠分享，在自然合諧的 

氣氛中疲此欣賞與學習，提供更深一層彼此瞭解並改善互動關係。 

(五)將學生分 5 個學習小組，由健行科技大學徐子茹老師，指導童軍團長葉奕陞帶領同軍團的團員

擔任隊輔進行各項教學。 



 第 3 頁共 6頁 

七、活動流程(課程表)： 

日期 
時間 

課程 

名稱 
授課者(姓名) 課程提綱 地點 備註 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

106.07.10 

 

 

 

 

07:30-08:00 
集合 

報到 

興南國中 

(學務主任陳雅姸) 

(訓育組長張志成) 

1. 點名 

2. 發放營隊資

料 

活動 

中心 

 

08:00-09:30 
前進 

營區 

副執行長 

(健行科大) 

1. 帶團康培養

默契 

2. 編隊、介紹小

隊輔導員 

3. 推選小隊

長、小隊分工 

文化 

走廊 

 

 

講師 4人 X1小

時 

助理講師 2人 

X1 小時 

09:30-10:00 
始業 

儀式 

校長:主持人 

執行長 
1.  

文化 

走廊 

10:00-11:00 
營地 

建設 

(訓育組長張志成) 

活動組/組輔組 

(健行科大) 

1. 蒙古包與炊

事帳 

2. 睡袋、睡墊 

中庭 

生態 

區 

講師 4人 X1小 

時 

助理講師 2人 

X1 小時 

11:00-12:30 午炊 

(訓育組長張志成) 

活動組/組輔組 

(健行科大) 

1.生火、炊事用

餐 

操場 

烤肉 

區 

 

12:30-13:00 
小隊 

呼 
組輔組 

1. 精神團結 

2. 唱跳活動 

  

13:00-15:00 
課程 

跑關 

執行長 

小隊輔/關主 

1. 雙旗 

2. 結繩 

3. 歡呼 

4. 簡單手工藝 

操場 講師 4人 X2小 

時 

助理講師 2人 

X2 小時 

15:00-17:30 
大地 

遊戲 

副執行長 

小隊輔/關主 

1. 聽音辦位 

2. 急救包紮 

3. 支援前線 

4. 解方程式 

5. 超級比一比 

操場 講師 4人 X2小 

時 

助理講師 2人 

X2 小時 

17:30-18:30 晚炊 

(訓育組長張志成) 

活動組/組輔組 

(健行科大) 

1. 生火、炊事用

餐 

2. 器材組/搭設

烤肉 

區 
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營火 

18:30-20:30 
營火 

晚會 

(訓育組長張志成) 

活動組/組輔組 

1. 音樂遊戲 

2. 小隊競賽 

腳踏 

車棚 

前 

講師 4人 X2小 

時 

助理講師 2人 

X2 小時 

20:30-21:30 
盥洗/ 

宵夜 
(訓育組長張志成) 

1. 小隊輔引領

盥洗 

(活動中心) 

營區  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

106.07.11 

 

 

 

06:00-06:30 
起床 

盥洗 
小隊輔  

  

06:30-06:45 晨檢 小隊輔 
1. 環境 

2. 帳篷區 

營區  

06:45-07:00 升旗 執行長  操場  

07:00-07:40 早操 活動長  操場  

07:40-08:10 早餐 小隊輔  營區  

08:10-10:10 

自然 

體驗 

活動 

活動組 

小隊輔 

器材組 

1. 真相大白 

2. 偽裝步道 

3. 人體照相機 

4. 飛越田野 

校園 講師 4人 X2小 

時 

助理講師 2人 

X2 小時 

10:20-12:00 
課程 

教育 

小隊輔 

器材組 

1. 雙旗-比手畫

腳 

2. 結繩-即刻救

援 

3. 工程-三角旗

座、三角桌 

文化 

走廊 

講師 4人 X2小 

時 

助理講師 2人 

X2 小時 

12:00-13:00 午炊 
(訓育組長張志成) 

活動組/組輔組 

1.生火、炊事用

餐 

操場 

烤肉 

 

13:00-15:00 
走繩 

體驗 

組輔組 

小隊輔 

器材組 

1.走繩教學與練

習 

2.走繩器材認識

與保養、架   

  繩教學 

3.走繩安全注意

事項 

4.走繩教學資源

 講師 4人 X2小 

時 

助理講師 2人 

X2 小時 
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介紹 

15:00-16:30 
校園 

追蹤 

執行長 

小隊輔/關主 

1. 校景比對 

2. 校園植物辨

識 

操場 講師 4人 X2小 

時 

助理講師 2人 

X2 小時 
16:30-17:00 

森林 

體驗 

副執行長 

小隊輔 
1.爬樹 

後棟 

草地 

17:00-18:30 晚炊 

(訓育組長張志成) 

活動組/組輔組 

(健行科大) 

1.生火、炊事用

餐 

2.器材組/搭設

營火 

烤肉 

區 

 

 

18:30-20:30 
夜間 

課程 

小隊輔 

活動組/組輔組 

1. 觀星 

2. 聽音/辨位 

3. 昆蟲追追追 

校園 講師 4人 X2小 

時 

助理講師 2人 

X2 小時 

20:30-21:00 

晚禱 

虔敬 

集會 

小隊輔/執行長 
1. 省思、回饋 

2. 分享 

文化 

走廊 

 

21:00-22:00 
盥洗/ 

宵夜 

(訓育組長張志成) 

小隊輔 

1.小隊輔引領盥

洗 

(活動中心) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

106.07.12 

 

 

 

07:00-07:30 
起床 

盥洗 
小隊輔  

  

07:30-08:00 早餐 小隊輔 
3. 環境 

4. 帳篷區 

營區  

08:00-08:15 晨檢 執行長/活動組  操場  

08:15-08:45 升旗 執行長/器材組  操場  

08:50-11:00 

大小 

地 

團康 

遊戲 

副執行長 

活動組 

小隊輔 

1. 向目標挑戰 

2. 星際之門 

3. 角色扮演 

操場 講師 4人 X2小 

時 

助理講師 2人 

X2 小時 

11:10-13:00 午炊 
(訓育組長張志成) 

活動組/組輔組 

1.生火、炊事用

餐 

操場 

烤肉 

 

13:00-13:30 
講 

拔營 
小隊輔  

營區 講師 4人 X2小 

時 

助理講師 2人 13:30-15:00 拔營 小隊輔 1. 環境整理 營區 
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2. 交回公物 X2 小時 

15:00-16:00 
結業 

式 

執行長 

器材組 

1. 頒獎 

2. 回饋、分享 

活動 

中心 

 

16:00-17:00 

讚美 

與 

勉勵 

校長 

學務主任陳雅妍 

訓育組長張志成 

1. 任務交辦 

2. 臨別叮嚀 

3. 平安返家 

活動 

中心 

 

八、活動時間及地點：106 年 7 月 3 日至 7月 5日於興南國中校園內辦理。 

九、組織與職掌： 

 

 

 

 

 

 

 

 

十、其他： 

    1.運用童軍訓練的小隊制度、徽章制度以及榮譽制度來磨練心理意志，強化自我控制、表現勇氣、

面對挫折等心理訓練，也在團體生活中孕育氣質、合作互助、服從領導、壓力管理等能力，

體悟童軍教育的教育價值，在於陶冶青少年優秀品格，進而成為「健全的世界公民」。 

    2.活動內容類別:(1)遊戲：探索活動。(2)競賽：多元評量。(3)分站：學習〈提供教材自學〉、 

評量。(4)唱跳：認識多元文化、音樂陶冶、動靜交錯。(5)歡呼：打氣、肯定、團隊默契、運 

動家精神。(6)實作：化知識為「知能」、化理論為「實際」。(7)演示：角色扮演、表演、表 

現專長。(8)儀典：省思、回饋、分享、課程開始及結束。(9)榮譽榜：激勵士氣、榮譽感、多 

元評量。(10)小隊時間：練習、討論、分享、回饋。 

    3.參加學生需完成單張 A4 成果報告(內含活動相片、心得分享)，於學校藝文櫥窗公開展示。 

    4.參加本活動之學員於開學後審查遴選進入童軍任務社團，持續培養訓練。 

十一、經費：本案所需經費由桃園市政府教育局補助款下支列（經費概算表如附件 3）。 

十二、獎勵：本計畫工作圓滿完成後，相關承辦人員報請市府依規定辦理敘獎。 

十三、本案奉 市府核定後實施，修正時亦同。 

 

職稱 工作人員 工作執掌 

校長 蘇彥瑜 綜合童軍體驗營各項工作與進度之督導 

學務主任 陳雅姸 規劃童軍體驗營活動與聯繫 

訓育組長 張志成 
辦理學生報名組隊與訓練各項事宜並控管營隊進

度與實施內涵 

衛生組長   曾凱宏 辦理活動之環境與後勤支援 

生教組長   吳宗翰 負責活動安全管理與巡視 

體育組長   魏翊如 協助活動紀錄與機動事宜 

護理師 朱美惠 負責活動醫護與傷病救助 
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附件 5：活動照片 

 

桃園市立興南國中/學務處 

106 年度「結合大學資源打造知識城」活動照片 

時間：106 年 7月 10 日（星期一）至 106 年 7月 12 日(星期二) 

活動名稱： 童軍體驗營 

  

開訓典禮-營團長勉勵 相見歡-營地守則講解 

  

搭帳篷-分工合作 小組任務闖關-大地畫布-畫一個老師您 

  

聽音辨位-團隊與信任遊戲 營火晚會-興南營火正旺著 
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