
附件 1：計畫摘要 

桃園市立楊梅高級中等學校 

110年度大手牽小手結合大學資源打造知識城計畫摘要 

申請學校/單位名稱 桃園市立楊梅高級中等學校 

私校統一編號  

活動名稱 社團幹部增能活動 

活動性質(可複選) 

(1) □學校特色活動 

(2) □職業試探營隊 

(3) ■社團入校服務學習 

(4) □開放大學課程 

(5) □在地特色課程 

(6) □新住民培力課程-職業技能課程或諮商輔導人員培訓課程 

活動領域(七大學習領域) 社團幹部增能活動 

活動開始日期 110.4.17 

活動結束日期 110.7.10 

活動天數 8天 

活動時數 30節 

活動內容簡介 

為增強本校大眾傳播社團幹部之團體活動及影像處理能
力，邀請國立中央大學學生(梅高校友)進行周末課後增能，
讓社團幹部能在周末進行團隊溝通、問題解決、品格涵養、
美感鑑賞之能力，融入學校校本精神。 

參加對象 楊梅高中 翔風大眾傳播社團學生 

預估學生參加人數/人次 人數：18 人次：180 

活動地點/場館 地點：楊梅高中 

場館： 

1.110年 4月 17日至 5月 01日(星期六) 

  桃園市立楊梅高中 204教室。 

2.110年 5月 29日至 7月 10日(星期六) 

  遠距教學。 

參與單位(大專院校 

/系所社團) 

大專校院： 
國立中央大學 
電機工程學系 

系所社團： 

參與單位(高國中小) 桃園市立楊梅高級中等學校 

大專院校提供人力資源 教師人數： 大專生人數：1 

活動聯絡人 魏燕貞 

聯絡電話 03-4789618#1321 

郵件信箱 chen@ymhs.tyc.edu.tw 

學校首頁 http://www.ymhs.tyc.edu.tw/ischool/publish_page/221/ 

 



附件 2：實施計畫 

桃園市立楊梅高級中等學校 

110年度大手牽小手結合大學資源打造知識城實施計畫 

活動名稱：社團幹部增能活動 

一、依據：桃園市 110年度大手牽小手結合大學資源打造知識城實施計畫。 

二、目的：使高中生能透過大學生指導增加能力，也提升大學生指導社團之能力。 

三、辦理單位： 

 （一）指導單位：桃園市政府教育局。 

 （二）主辦單位：桃園市立楊梅高級中等學校 

四、參加對象及預估學生參加人數：十年級~十一年級學生、18 人(180人次)，弱勢學生人數 0人、比例 0%。 

五、活動性質： 社團入校服務學習 

六、辦理方式： 進行周末到校增能活動，一學期共 10次，一次 3 小時，共 30 小時，透過體驗活動，

使學生在活動中學習大學生專業及經驗，以提升社團活動之能力。 

七、活動流程(課程表)： 

NO 日期 時間 課程名稱 授課者(姓名) 課程提綱 節數 備註 

1 110.04.17 13:00-16:00 團體活動力 林宇霈(外聘) 體驗活動 3  

2 110.04.24 13:00-16:00 幹部領導力 林宇霈(外聘) 社團幹部領導能力 3  

3 110.05.01 13:00-16:00 活動規劃 林宇霈(外聘) 成果發表規劃 3  

4 110.05.29 13:00-16:00 手機剪輯 林宇霈(外聘) 小影 APP教學 3 遠距 

5 110.06.05 13:00-16:00 電腦剪輯 1 林宇霈(外聘) 威力導演教學 3 遠距 

6 110.06.12 13:00-16:00 電腦剪輯 2 林宇霈(外聘) 威力導演教學 3 遠距 

7 110.06.19 13:00-16:00 影像處理 林宇霈(外聘) 電腦影像後製 3 遠距 

8 110.06.26 13:00-16:00 美編教學 林宇霈(外聘) 手機及電腦美編 3 遠距 

9 110.07.03 13:00-16:00 CANVA教學 林宇霈(外聘) 製作海報 3 遠距 

10 110.07.10 13:00-16:00 影像成果會 林宇霈(外聘) 影像及美學呈現 3 遠距 

備註：1.於課餘時間辦理：□朝(集、週)會 □社團時間□教師研習時間(學生未上課)  

■非上課時間(如放學後、例假日、暑假...等) 

      2.於上課時間辦理活動之特殊原因：(說明) 

八、活動時間及地點： 

1. 110年 4月 17日至 5月 01日(星期六)、桃園市立楊梅高中 204教室。 

2. 110年 5月 29日至 7月 10日(星期六)、遠距教學。 
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附件 5：活動照片及心得感想 

桃園市立楊梅高級中等學校 

110年度大手牽小手結合大學資源打造知識城活動照片 

活動時間及地點：1.110年 4月 17日至 5月 01日(星期六)  桃園市立楊梅高中 204教室。 

                 2.110年 5月 29日至 7月 10日(星期六)  遠距教學。 

活動名稱：社團幹部增能活動 

   

團體活動力 幹部領導力 手機剪輯(遠距教學) 

 

 

  

電腦剪輯(遠距教學) 美編教學(遠距教學) CANVA教學(遠距教學) 
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桃園市立楊梅高級中等學校 

110年度大手牽小手結合大學資源打造知識城  心得感想 

活動時間及地點：1.110年 4月 17日至 5月 01日(星期六)  桃園市立楊梅高中 204教室。 

                 2.110年 5月 29日至 7月 10日(星期六)  遠距教學。 

活動名稱：社團幹部增能活動 
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