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內容簡介： 

謝坤山十六歲之前，英俊瀟灑，由於一場意外，他失去了雙手和右腳。一年後，另一場意

外，又徹底毀了他的右眼，讓他成為一個重度殘障的人。儘管如此，他並沒有自暴自棄，對人

生仍然懷著希望與熱情，勇於追求夢想。 

沒有手，他用嘴咬著筆作畫，一幅幅作品完成了，嘴裡也滿是傷口。但他卻告訴自己：「我

擁有的永遠比失去的多，人的生命很脆弱，生命力卻有無限的潛能！」這樣的信念，使他在面



對用口作畫的艱辛時，能不斷的堅持，並保有一顆永不退縮的心。 

後來他真的成為傑出的畫家，不但連連得美術畫大獎，也成為著名的口足畫家，並獲頒第

三十四屆全國「十大傑出青年」。他的故事經常被媒體報導，也被選入小學、國中、高中的語文

讀本。 

讀後心得： 

有句話是這麼說的：「上帝給你關了一扇門，就會開啟另一扇窗給你。」從謝坤山的故事讓

我了解這句話的意思了。謝坤山失去了雙手、右腳和右眼，但他仍繼續努力，最後成為傑出的

畫家，我很佩服他，因為他做什麼事都不用別人幫忙，還有他的畫也非常好看，因此，不要為

了一次的失敗而放棄，有可能你會得到意想不到的事。 

 


