
 

 

服務人群    五年五班／林苡安 

    俗話說：「施比受更有福。」當我們有能力服務他人時，就可以用自身的力量去帶給別人幸福。

我認為服務人群是非常重要的，如果每個人心中都住著一個喜愛助人的小天使，那麼這個世界就會變

成一個充滿溫暖的美好天堂。這種助人的信念，在社會上是不可缺少的，一顆秉持著熱忱的心，比任

何事都來得重要。 

    如果想要擁有一個美好和樂溫馨的家庭，那不能少的，就是彼此間幫助他人的行動。假如撥出一

些時間幫助媽媽做家事，那媽媽就能有多一點的時間休息，儘管只是一些小小的舉動，但卻能讓家人

的心充滿大大的感動。爸爸和媽媽辛苦哺育我們長大，他們用愛灌溉我們的生命。所以我們應該要抱

持著溫暖的心，用服務行動去感謝他們。 

    在學校，同學們共同打造幸福班級，只要是自己的能力可以做到的事情，就可以嘗試去做做看。

不管是利用任何時間，都應該要盡心盡力去服務他人，如果每個人都付出一份小小的心力，那班級就



 

 

會在大家的努力下，慢慢的成長。就算只是幫忙發作業、擦桌子，那也可以讓小小的舉手之勞，積沙

成塔，使班級中，多一些小小的溫暖。總有一天，這些行動，也會慢慢築起一座充滿愛和善良的小城

堡，這正是所謂的：「勿以善小而不為。」 

    在這個世界上的每個小角落，可能都有一些陽光無法照拂到的貧困國家，他們可能飢餓又寒冷，

所以當我們有能力時，可以捐款給他們，讓他們受教育，並使他們得到溫飽。雖然自身的力量可能無

法為需要幫助的人都盡一份心力，但只要大家心裡都有這麼一股助人的信念，那麼這個世界就會越來

越美好。 

    史懷哲先生曾說：「人如果不能認清生命的意義在服務，那麼他名利所得愈多，心靈就愈空虛。」

我非常認同這句話。當你擁有很多力量，卻不幫助別人時，心靈就會越來越空虛，越來越黑暗。我覺

得只要有善心去服務人群，不管付出的力量有多少，都能讓我們心田中的那顆喜愛助人的小種子，慢

慢成長、茁壯。 


