
 

 

服務人群    五年二班／陳則宇 

    俗話說:「助人為快樂之本。」,助人真的為快樂之本嗎？幫助人真的會快樂嗎？讓我們一起來看

看以下文章名人和生活周邊的例子。 

    例如:從雙龍國小開幕到現今一直服務的孫奶奶，每天一大早就到了學校，站在門口，協助學生

們上下學過馬路，讓我們能快快樂樂的上學，平平安安的回家。 

    還有南丁格爾，小時候，眼睛看不到，要學習字，就只能用點的；長大後，祖國爆發戰爭，許多

士兵努力奮戰，有的輕傷、有的重傷，讓人慘不忍睹；南丁格爾為受傷的士兵擦藥，讓士兵的傷口不

再惡化。 

    最後，義消也幫了很多忙。失火時，義消協助消防員滅火，他們會跟消防員合力幫忙搶救因火災

而受困在房裡的人，而且，也不收任何一毛錢，真是我們學習的最佳人物。 

    生活上還有許多人要你伸出援手，或是熱心助人的人，只是你沒發現而已。你也可以幫助別人，

例如：「到圖書館念書給小孩聽、到車站當『臨時孫子』幫老人提重物或幫助行動不便的人幫他們推

輪椅等……這些都是服務的例子。 


