
 

三峽、鶯歌一日遊      四年六班／鄭雅云 

 

二月二日是安親班「寒假戶外教學」的日子，我們要去三峽和鶯歌，在遊覽車上，導遊陳叔叔說：

三峽是有三條河流（橫溪、大漢溪和三峽河）流過，所以三峽的舊名叫三角湧，才剛說完，就到三峽了。 

我們先去做「金牛角」，材料有砂糖、蛋、麵粉和奶油……店家先把麵糰揉好，我們捏出牛角的形

狀，做完後，放進烤箱裡烤三十分鐘，所以我們先去參觀三峽祖師廟；陳叔叔介紹祖師廟有木雕、石雕和

銅雕三種，然後我們去逛三峽老街，我看到了許多有趣又古早味的玩具，也買了芋頭冰淇淋和餅乾。 

吃過午餐後，我們就去做藍染，第一步驟是把白布摺三次，變成三角形，再把自己喜歡的圖案綁在

白布上，綁越緊，成品會越漂亮；第二步驟是把白布放在清水裡面，壓三下，再拿起來擠乾，然後再放在

藍染水裡，要輕輕放進去，再用筷子攪拌，等三十分鐘，就完成了。我的作品有一點失敗，因為中間那朵

花染到紫色和藍色，看起來很雜亂、不好看，不過做藍染布的過程還是很有趣。 

在等藍染布的三十分鐘裡，我們可以玩手拉坯。玩的時候，要先把手沾濕，然後把陶土拉高，接著

中間用手挖一個洞，然後慢慢轉，就可以做成一個碗，我覺得玩手拉坯很新鮮好玩，做完我們就回安親班

了。 

今天去三峽和鶯歌的活動，我學到了怎樣做金牛角麵包和藍染布，真是快樂的一天。 


